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CTETE NA STRANE 2

KVETEN V HISTORII

Klicové kvétnové udalosti napiic
Ceskymi déjinami

CTETE NA STRANE 3

Svét je plny barev - tak uvadi
svij ¢lanek Johana Vendlovd, ve
kterém se zamysli nad jejich
vlivem na momentalni naladu
Clovéka. Ve skutecCnosti je vSak
svét nebarevny. Barevné ho
vnimame diky bunkam v lidském
oku, ¢ipklim a ty¢inkam, které
promeénuji Sluncem vyzatujici
svételnou energii v jednotlivé
barvy na zékladé vinovych
délek, které okolni predméty
pohlcuji ¢i odrazeji. Jeden ze
zézraki prirody, jenz ¢ini nas
Zivot lepsi. Barvy prokazatelné
1é¢i, jejich pozitivnim vlivem na
psychiku i zdravotni stav se
zabyva colorterapie. Stejné tak
neni ndhodou, Ze nemocnicni
prostredi je obvykle vymalovano
Zlutou a zelenou, které nas
uklidiiuji, navozuji pocit bezpeci
a vzbuzuji v nas optimismus.

Zaroven si rikam, Ze to, jak je
svét barevny, zalezi i na kazdém
z nas. Pokud nebudeme
dostatecné otevreni prijimat
v$echny jeho rozmanitosti a
odli$nosti, maze se ndm snadno
zaCit jevit jako Sedivy. A vidét
svét cerné by byla velka skoda.
Uzivejte si jeho pestrost a
radujte se i z obycejnych
malickosti, pak pro vas mozna
uz nebude tak tézké odpovedét
na otazku: "Jak se mate?"

Vazeni ¢tenari, vazené Ctenarky,
barevné chvile u Cteni
kvétnového cisla Vlastofky Vam
preje

autor ¢lanku:
MARTINA FEUERSTEINOVA

Jak se mate?

v

Divadelni korespondence - Dum

ctyr letor

Mila Barus,

predstav si tuto situaci. Mas se s
nékymssejit a ten dotyCny ma
bez omluvy zpozdéni (mé
nepocitej, na moji‘akademickou
ctvrthodinku uz jsi zyykld). Jak
budes reagovat?

Budes$ mit ¢im dal tim vétsi
vztek?

Bude Ti to uplné jedne;protoze
Ti nevadi cekat?

Ani si toho nevsimnes, bude$
premyslet o svych problémech?
Nebo,budes trosku nasvana, ale
uvédomis si, Ze se déji i horsi
veci?

Jisté uz vis{md co narazim. Ano,
na Ctyti letory, do kterych se od
nepaméti Skatulkuyji vSichni lidé.
Kam myslis, Ze patris ty?
Samozrejmé, Ze ¢lovéky sobé
nema jen cholerika,
melancholika, sangvinika«€i
flegmatika jako v divadelnim
predstaveni ,"Dim Ctyt letor"s,
které jsme vidéli v divadle Na
Fidlovacce. Kazdy ma trochu od
kazdého, a tak to ma byt! Ale
autor hry, Johan Nepomuk
Nestroy, zvolil nadsazku, ktera
byla v tomto pripadé dle mého
nazoru vzdy velice trefna a
vtipna. Prehnané reakce byly na
misteé a cely sal, vCetné nas, si je
naplno a naposledy uzival.
Konec, v nasi situaci derniéra,
musi vzdycky prijit, tak uz to na
svété chodi.

Jaky je Tvuij pohled na zvolenou

foto: Ema Bartalska, tfida 3.M

metodu nadsazky? Libila se Ti?
S pozdravem
vzdy pozdé.ehodici Adus

Mila Adus,

jsem rada, ze.ses;mispo dlouhé
dobé opét ozvala.

Ptas-li se mé na "mou letoru",
asi nedostanes jednoznaénou
odpovéd. Vlastné sama nevim, a
proto Gplné souhlasim, ze kazda
lidska. bytost by méla hyt
sloZéna ze vSech Ctyr téchto
navzajentisi odporujicich povah.
Zkus si predstavit, jak se kazdy
clovek plné oddé pouze jedné
letore, a celé dny pak place,
kri¢i radosti, mlati kolem sebe,

Kolikrét za den, tyden, mésic se
vas nékdo zeptd na to, jak'se
méte? Odpovim za vas.
Mnohokrat. Avsak odpovédés
na tuto zdanlivé banélni otazku
neni tak jednoduché, jak se na
prvni pohled mize zdat.

V nékterych zemich se zdsadné
odpovida, Ze se mate dobre, u
nas se zase zasadné odpovida
neurcité, protoze vzdycky mize
byt 1épe. Tak jak je to spravné?
Mate se tvarit, Ze je vSechno v
poradku, prestoze neni, a cely
svét se vam rozpada pod
rukama, jen abyste ostatnim
neveéseli na nos vase problémy?
Mate se tvarit, Ze si nevazite
toho, co mate, protozZe jste
zdravi, mate rodinu a dostatek
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nebo nedélé vibec nic. Presné
jako tomu bylo v jiz zminéné
divadelni hre. Takovy svét by
byl opravdu prinejmensim
podivny.

Maéam-li mluvit ptimo o divadelni
ht'e "Dim Gtyt letor”, musim
vyzdvihnout zejména scénu,
kterd byla dle mého soudu
vyvedena uplné perfektné.
Jevisté délené nejen odliSnym
chovénim herct, ale také ¢tyimi
rizné barevnymi pokoji,
rozhodné splnilo svijj Gcel. Cely
déj tak ziskal velmi vesely a
hravy raz.

Pokracovani na strané 2.

penéz, a odpovédét "Nic moc",
protoze 10 prosté vzdy muze byt
jesté omeco lepsi? Mate se
tvarit jake nejvétsi ubozéci a se
slzami v ocich odpovédét, ze je
vSechno v hdji? A nebo,se
netvarit nijak a proste, rict
pravdu? Jenomze ktera pravda
je ta nejlepsi? Jednou jsem na
internetu nasla fotku s dopisem
néjakého malého ditéte, ve
ketrem bylo napsano, ze
nechapé, proc lidé rikaji, ze se
maji dobte, kdyz tomu tak neni.
Nad tim«Se vam mysl pozastavi.

Musl.
autor &lanku: "
EMA BARTALSKA

tfida 3.M
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Red Hot Chili Peppers prijedou do Prahy s
novou.deskou

Legendarni americka kapela
Red Hot Chili Peppersivyda
17. ¢ervna nové album
nazvané The Getaway a po
péti letech se 4. zari 2016
vrati do Prahy. Zastavi se tu
béhem evropského turné k
nové desce.

Pro fanousky u nas je to hodné
Cerstva (a hlavné skvéla) zprava.
Vsichni jsme doufali, Ze by se
,,Redhoti” mohli podivat i k
nam, ale mezi koncerty Praha
porad chybéla. Az v pondéli 9.
kvétna vydaly agentury novinku
- mezi zastavkami evropského
turné bude i Praha!
Zaregistrovani fanousci si mohli
uz o den pozdéji zajistit nejlepsi
mista a pres internet koupit
vstupenky. Ke kazdé je navic
automaticky moznost ziskat
zdarma i nové CD The Getaway.
The Getaway bude 11.
studiovym albem Red Hot Chili
Peppers, kapely, ktera hraje na
svétové Spicce témeér 30 let.
Kalifornské kapela se zacala
formovat zacatkem 80. let a
jejich prvnim Gspésnym albem
bylo Blood Sugar Sex Magik.
Na ném hréli ve slozeni Anthony
Kiedies - zpév, Michael ,Flea”
Balzary - baskytara, John
Frusciante - kytara a Chad
Smith - bici. Za toto album
ziskala kapela ocenéni Grammy
za nejlepsi zpivany hardrockovy
vykon a pochézeji z néj hity
jako Give It Away nebo Under
The Bridge. Na tomto albu se
poprvé objevil jejich pozdéji

nezameénitelny styl, coz je smés
rocku, funku a rapu.
Spolupracoval na ném Rick
Rubin, ktery se poté stal jejich
dvornim producentem.

Po dokonceni tohoto alba z
kapely (poprvé) odesel kvili
zavislosti na drogach kytarista
John Frusciante. Kapela témér
dva roky hledala nahradu,
kterot nakonec nasla v Davovi
NavarrovisS'nim nahrali desku
One'Hot Minute, ta ale nebyla
prili$ uspésna. Navarro odesel z
kapely a vypadalo to, Ze se Red
Hot ChiliPeppersirozpadnou.
Nastesti seiFleovi podarilo
presvédcit Johna Fruscianteho k
névratu. V plivodnim sloZéni
nahrala kapela mozna jejich
hejslavnéjsi album vibec -
Califernication (1999). To.se
stalo"svétovym trhakem a kapelu
kataptltovalo zpatky na vysluni.
Californication obsahuje hity
jako Around.The World, Scare
Tissue nebo Otherside. Dva
roky poté vydaly RHCP album
By The Way, které je hodné
melodické, a uz se na ném témer
neobjevuji prvky funku.

V roce 2006 vydali ,Redhoti”
album Stadium Arcadiui, které
obsahuje neuvéritelnych 28 pisni
(bylo vydano jako dvojalbum).
To je podle mého nazoru
hudebné nejkvalitnéjsi. Je hodné
postavené na neuvéritelnych
riffech Fruscianteho, kterého
skvéle dopliiuje Flea. Tato
nahravka ziskala Grammy za
nejlepsi rockové album.

Po tomto albu ovSem podruhé z

kapely odesel John Frusciante a
kapela znovu stéla na rozcesti.
Jeho misto zaujal mlady Josh
Klinghofer, ktery s RHCP
absolvoval uz i turné v roce
2006 jako pomocny kytarista.
Tato personalni zména hodné
ovlivnila budouci styl kapely - v
roce 2011 vydali ,Redhoti”
album Im With You, na kterém
je vétsina pisnicek
pop-rockovych. Velky prostor
na ném dostava Flea, ktery
znovu dokazuje, Ze je jednim z
nejlepsich baskytarist vech
dob. Vroce 2012 byli Red Hot
Chili Peppers uvedeni do Rock
& Rollové siné slavy.

A konecné 5. kvétna, 2016
vydali RHCP,novy singl ,Dark
Necessities” zinadchézejiciho
alba The Getaway, kteréwvyjde
17:.Cervna. Na jeho Zifou
reprodukci se mizeme tésit 4.
zari v 92 aréné.

To jé sice dlouha doba, ale

Divadelni korespondence - Dum cCtyr letor:

Pokracovant ze strany 1.

Jesté mé napada...

Vzpominas si, jak jsme pred
zaCatkem predstaveni sedéli ve
foyer a zasnéné si predstavovaly,
Ze sedime "vzadu", popijime
osvézujici napoj a sledujeme,

jak se pomalu schazeji herci?
Jeden z nich si pak sedne k
vedlejsimu stolu a nahlas si
zacne predcitat sviij text. Ostatni
pobihaji sem a tam v kostymech,
s naCesanymi vlasy, sklenickou v
ruce a mirné nervoznim vyrazem
na tvari.

Pokud by se néco takového

stalo, bylo by to jako splnény
sen, nemyslis?

S pozdravem

tvé pozdni prichody tolerujici
Barus

Mila Barus,

ano, svét slozeny z lidi, kteti v
sobé maji jen jednu letoru by byl
nej podivny, ale urcité i strasné
nudny. Jestéze je kazdy jiny!
Jednoduché reseni scény, které
popisuje doslova i nazev, se mi
takeé velice libilo.

Kdyz budeme vérit, i sen se
stane realitou! Prohodit par slov
s herci pred zacatkem
predstaveni a infiltrovat se do
jejich zézemi se nam urcité
nékdy podari. Nebo uz
podarilo? Treba v minulém
Zivoté, jenom o tom nevime, ale
podvédomé nas to tdhne
spravnym smérem. Co teprve
projit zékulisim, nakouknout na
dlim, kde Ziji svijj Zivot Gtyfi
odlisné rodiny, zezadu, jak ho
znaji jen herci nebo
scénografisté!

Dal$i moznosti,jé, Ze se to stane
nasim dennim chlebem. Budou z
nas herecky a to, o/cem ted
snime, budeme naplno prozivat,
a pak jen s usmévem vzpominat
na tyto myslenky. Kazdy den
budeme spolutvorit divadelni
zakulisi a kazdy den budeme
prozivat ty neopakovatelné
okamziky napéti pred premiérou
¢i okamziky zklamani a smutku
po derniére.

Citim to az v morku kosti, Ze se
to jednou podari! Nebo uz se to
podarilo?

S pozdravem

Tva Adus

Mila Adus,

Réda bych vérila, ze se opravdu
v budoucnu staneme soucasti
toho kouzelného svéta hercq,

STRANA2/5

_“’-"- 3 " R

-l
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¢ekani ndm muzZe zpifjemnit
nékolik dalsich koncertt
skvélych svétovych umélct!

V Cesku zahraji i dalsi
svétovi interpreti!

Uz 4. ¢ervna prijedou do Prahy
britsti Muse, kteti zde predstavi
své nové album Drones. Muse
jsou povazovani za jednu z
nejlepsich zivych kapel
soucasnosti a tak se muzeme
tésit na poradnou show!

Dalsi punk-rockovéa legenda -
The Offspring se predstavi na
Rock For People v Hradci
Krélové. Festival se kond prvni
tyden prazdnin, od 3. do 5.
cervna. Spolu s Offspring na
festivalu zahraji napriklad
Massive Attack, X
Ambassadors, nebo Anti Flag.

autor ¢lanku:
JAN KOPRIVA

rezisérli, scénografll, maskéru a
napoved.

M4s ale pravdu, néco nas tam
tdhne a t0 zatim staci. Moznd, az
jednoho vecerasbudme sedét v
divadelni'Satne a nervozné si
Znovu a znovu pretikavat text
nasi velké premiéry, pak uvidime
dvé mladé slecny stat nadSené
opoddl, jak se,chteji stat tim,
¢im my jiz jsmey, tak si
vzpomeneme na nase vlastai
vzruseni mladych let.

TvaBarus
autor ¢lanku:
BARBORA SEDLAKOVA
autor ¢lanku:
ADELA VOLDRABOVA
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Kveten v historii

foto: Muzikal Baron Prasil - rezie Filip
Reng; zdroj: i.idnes.cz
Prisel kvéten, Cas lasky. Tak
tento mésic vidi basnik. Ale jak
na néj nazird historik? Prvné
jako na mésic, ve kterém skoncil

ktery kdy Evropa zazila. Jedna

se o druhou svétovou valku, jez
byla ukoncena prave 8. 5. 1945.
Tento konflikt stal 60 miliént lidi
Zivot.

Uz zase prasi

V roce 1720 v mésici kvétnu se
narodil jeden z nejznamnéjsich
vypravéct svéta - baron Prasil.
Vlatnim jménem Karl Friedrich
Hieronymus von
Miinchhausen (1720-1797) byl
némecky vojak, ktery slouzil v
ruské armadé. V jejich radach
se zacastnil dvou bitev proti
osmanskym Turkiim. Po navratu
domt se proslavil vypravéni
svych fantastknich historek, z
nichz vétsina byla vymyslend, a
az absurdni. Zemrel ve svém
rodném meésté Bodenwerderu,
kde mé své muzeum. V jeho
nejznameé;jsich povidkach 1été na
délové kouli, cestuje na Mésic ¢i
prevracii vlka naruby pésti
vrazenou do tlamy. Jeho pribéh
byl nékolikrat zfilmovén, sepsan
v knihach, a dokonce i
predveden na divadelnich
prknech.

Atentat na Zastupujicihe
risského protektora

Takto ceské noviny informovaly
0 utoku na Obergruppenfiilirera
SS Reinharda Heydricha
(1904<1942). Dne 27. 5.
ceskoslovensti parasutisté Jozef:
Gabcik 3 Jan.Kubis v
Praze-Libni tispésné splnili
operaci Anthropoid.

Vysilame!

1. 5. 1953 zahdjila
Ceskoslovenska televize své
zkuSebni televizni vysiléni. Jako
prvni promluvit z televiznich
obrazek dostal tu Cest Ceskyl
herec Jaroslav Marvan.
Vysilani zahdji touto vétou:
"Pripadl mi cestny tikol, abych
vds pozdravil jako prvni
posluchace, vlastné divdky,
Ceskoslovenské televize."

Pozor leti!
23. 5. 1618 dojde v poradi k jiz

Nejrychlejsi vlak svéta

L =

-
// 4

Maglev; zdroj: youtube.com

Takeé jste uz nékdy zazili
pripad, kdy se Vas znamy ci
profesor zeptal: ,A vite,
jakou rychlosti jezdi
nejrychlejsi vlak na svété?”
Ano? Ne? No, to je jedno!
Pokud vas to treba jenom tak
zajima, tak si prectéte
nasledujici ¢lanek. Japonsky
vlak zlomil opét rychlostni
rekord. Jel 603 kilometru v
hodiné!

Je to tak. Japonsko uz opét
vitézi ve své Spickové
technologii a mnozstvi
védeckych génit.

Nejrychlejsi vlak svéta,
japonsky Maglev, prekonal svijj
vlastni rychlostni rekord.
Puvodni rekord byl 590 km/h,
nyni se hnal tento rychlovlak
rychlosti az 603 kilometrd v
hoding! UZasné, vidte?

Touto rychlosti je mozné
dopravit cestujici do 240
kilometr( vzdaleného mésta za
pouhych 40 minut.

Jenze o tom mohou zatim

na specialné upravenych
vysokorychlostnich tratich
Sinkansen dosahuji nejrychlejsi
vlaky v bézném provozu
maximalni rychlosti 320 km/h. A

(1 0 L

foto: Praha-Liber po atentatu na Heydricha; zdroj: info.unob.cz

treti prazské defenestraci. Z
oken vyleti dva kralovsti
mistodrzici, Jaroslav Borita z
Martinic (1582-1649) a Vilém
Slavata z Chlumu a
Kosumberka (1572-1652). S
nimi se proleti i jejich, dnes jiz
slavny, sekretar Filip Fabricia
(1570-1632). VSichni tfi svij
okny. Protestansti stavové timto
vyjadfuji svlij nesouhlas s jiz
témer stoletou vladou
Habsburkt. Tento akt spusti
ceské stavovské povstani
(164821620). Pri ném se spojily
néabozenské spory se spory
mocenskymi mezi stavy a
kralem. Povstanivywrcholilo
stretnutim na Bilé hore. Tato
rebelie v ¢eskyich zemich

vvvvvv

konflikt, tricetiletou'valku.

"Pocali:prositi, aby hrdliim
Jjich‘uskozeno nebylo, ruce
spinajice'aBoha prosice,

tak tomu zlstane prozatim i
nadale.

Avsak provozovatel rychlévlaki
JR Central planuje své nové
brutélné nadupané strojefnasadit
do komerc¢niho provozu mezi
meésty Tokio a Nagoya jiz v roge
2027! A ne pouze tam.
Predpoklada se také, ze vlaky
do roku 2045 propoji Tokio s
méstem Osaka, kde rovnéz
zkrati cestovni dobu na
polovinu.

Zaroven jiz probéhlo jednani
mezi Japonskem a USA, na
kterém byla vystavba rychlostni
zeleznice mezi New Yorkem a
Washingtonem pravé jednim z
klicovych témat. Nicméné vse je
zatim jen ve hvézdach.

Jedno ale ztistavd i nadéle
ziejmé. Japonsko se nehodld jen

STRANA3/5

ilustrace: Obléhani Brna Svédy v roce
1645; zdroj: bohemicam.com

nohama o zemi zapirali a za

milost Zddali," 1i¢i soudobé

prameny zoufalstvi

defenestrovanych.

Svéd uz jde!

Ceské stavovské povstani spusti
jeden z nejstrasnéjsich konfliktl
na evropském kontinentu -
tricetiletou valku. Tato valka
se velmi dotkne i ¢eskych zemi.
Pres nase tizemi projdou
nékolikrat po sobé Svédska
vojska. Snazi se dobyt Prahu
(tato bitva je zpracovana v pisni
od Michala Prokopa: Bitva o
Karltiv most) a pozdéji i Brno.
Na Brno vyrazi pravé 3. 5.
1645 svédské jednotky pod
vedenim Lennarta Torstensona
(1603-1651). Pro dodani trochu
absurdna situaci se hodi zminit,
Ze v Cele obrany stoji francouz
Louis Raduit de Souches
(1608-1682), ktery byl
protestantem bojujicim na strané
katolik{i. Svéd nakonec 23.
srpna 1645 za tmy opousti
nedobyté mésto. Na
rozlouc¢enou zapali nekolik
vesnic.

autor ¢lanku:
PAVEL PETRIC

JR Tokias prototyp Magley, zdroj:
list28:,com

tak vzdat svého postu jedné z
technicky-nejvyspélejsich zemi
celého sy€ta a za svou neustalou
snahu posouvat hranice moznosti
stale dél a dal si rozhodné
zaslouzi radny obdiv!

autor ¢lanku:
KATE H
tfida 2.G
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Barvy, kam se podivas

Uprimné si myslim, ze Ceska
republika by méla mit ve
statnim znaku repku...
Nevim, jak vy, ale kdykoli se
podivam ven, vidim tuhle
rostlinu. Samoziejmé je treba
podotknout, Ze bydlim na
venkoveé. Vy, co jste na tom
podobné, jisté chapete, o Cem je
reC. No a tém z vas, kteri
nedostali tu jedinecnou
prilezitost zit daleko od vSech

Cesta vzhuru

obchodt, primého spojent
méstské hromadné dopravy,
zébavy a kamaradd, to rada
trochu priblizim.

Jednoduse receno, hned jak
vykrodite ven, vase oCi zaplavi
zarivé zluta barva. Jisté, obcas
se k ni primicha néjaky ten bily
kvitek na zeleném stromu a sem
tam se krci treba i kerik s kvitky
riZzovymi, ale ne natolik, aby to
stélo za re¢. Zatim. Kdyz si
pockame jesté pér tydnd,
priroda’bude jesté o hodné
bareynéjsi. A nejen ona. Barvy
zkrétka vlddnou svétu.

Urcite si pamatujete dobu, kdy
mél kazdy z nés ve skiini par
téch neonovych kouskll. Na
tom, Ze namwyrazne, veselé
obleceni zlepsuje naladu, asi
néco bude. Pfiznejme si, ze jsme
ho nosili témért vSichnitA Viibec
ném nevadilo, Ze jsme vypadali

jako zvyraznovace. Lidé si
odjakziva délaji svét veselejsi,
aby vSechno zvladali s vétsim
optimismem, a podvédomé
dévaji prednost hravym
odstinim. MoZna si to ani
neuvédomujete, ale kdyz se
trochu zamyslite, urcité objevite
néco, co s barvami souvisi.
Jaka kava vam rano vykouzli
usmeév na rtech? Ta v
obycejném, nevyrazném
kelimku, a nebo ta v tom, na
kterém jsou nejruznéjsi
pestrobarevné obrazky? Svij
pokoj mate vétsinou asi také
vymalovany jinak nez bile...

A ¢im to asi bude, Ze mame
vétsi energii, kdyz se rano
probouzime a za oknem sviti
slunicko na krasné modré
obloze, nebo Ze mame mnohem
vétsi chut na jidlo, které je
doplnéné o néco zeleného,
gerveného ¢&i Zlutého? Cerna je
sice také fajn a j& osobné si bez
ni, obzvlast co se tycCe obleceni,

Krasy zivota

zdroj: cravingsofanalutic.com

nedokazu svijj Zivot viibec
predstavit. Pokud mam vsak
pocit, Ze se nade mnou tak
néjak stahuji mracna, zafunguje
jediné néco barevného.
Nezapominejte na ty drobné
malickosti, jez Vdm mohou
zlepsit den, ktery uz vypada
beznadéjné. A kdyz bude
nejhur, kupte si tieba jedovaté
rizovou chemickou zmrzku. I ta
totiz nékdy bodne.
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Svaty Jan pod Skalou
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Vlacne brownies s bilou cokoladou

Tahle americka klasika patri
mezi moucniky, které chutnaji
snad kazdému. Je wynich. totiz
poradna davka sladké
cokolady. A kdo ji nema rad?
Funguje jako priredni
antidepresivum a super
zlepSovak Spatné nalady.
Kdyz se toho na mé vali mec,
at uz ve skole nebo kdekoliv
jinde, sahnu rozhodné po
cokoladé. A myslim, ze
neexistuje lepsi zpusob, v
¢em ji podavat, nez pravé v
brownies.

Spousta lidi si mysli, Ze jejich
priprava je slozita, a tak se jim
do ni nechce, protoze vétSina
receptl obvykle vyzaduje
opravdu obrovské mnozstvi
cokolady, na které musite koupit
i4 celé tabulky. Casto je tfeba
pouzit i celou kostku masla a
diky velké dévce cukru je tahle
dobrota nékdy az zbytecné
preslazend.

A proto jsem vytvorila recept,
ktery bude nenarocny na

pripravu, a zaroven bude chut
krasné vlacna a vyvazena. A aby
tésto nebylo tplné obycejné, do
zakladu jsem pridala bilou
cokoladu a par mandli. Ale
zalezi jen na Vas, ¢im si
vyslednou chut ozvlastnite.
Vyzkou$et miiZete tfeba lentilky,
cokoladové cocky, jakékoli jiné
orisky nebo treba brusinky.
Pokazdé mliZzou chutnat trosku
jinak, ale vzdycky skvéle...

POTREBUJEME:

+150g tmavé Cokolady
(50-60%)

* 3 vejce

* 200g krupicového cukru
* Spetka soli

* 150g masla

» 130g hladé mouky
+7150¢g zakysané smietany

* 60g/hilé cokolady
* 1 a 1/2 1zice mandlovych
lupink®

POSTUP:

1) Tmavou ¢okoladu rozpustime
na vodni lazni a nakrajime do ni
maslo. Smés michame, dokud se
uplné nerozpusti a nespoji.

2) Vejce utreme s cukrem do
pény a vmichdme zchladlou
cokolddovou smés.

3) Pridame $petku soli, mouku,
zakysanou smetanu a opét vse
promichame.

4) Bilou Cokoladu nasekame na
mensi kousky a spolecné s
mandlovymi lupinky zapracujeme
do tésta.

5) Mensi hranaty pekacek
vysteleme pecicim papirem,
nalijeme do néj tésto a
rovnomeérné ho rozetreme.

6) Brownies peceme v troubé
predehraté na 180 stupiia. Po
30 minutach zkontrolujeme
Spejli, jestli je moucnik jiz
upeceny. Po vytazeni

S

foto: Johana Vendlova

by méla zlstat ¢ista.

7) Podévame vychlazené,
nakrajené na rezy.
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