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CTETE NA STRANE 1

Blizi se Vanoce...

... a konec roku 2020. Druhé
leto$ni Cislo je zaméreno prave
na Vanoce a vydavame ho kratce
po prvnim ¢isle. Na Vanoce se
vSichni tésime. Prejeme vam
radost, pohodu, mnoho darkt
pod stromeckem a tésSime se

Vanocni stromky

foto: Archiv babicky

Mé babic¢ce Marusce je 72 let
a narodila se na malé vesnici
ve vychodnich Cechach. Doba
po valce byla tézka a lidé byli
chudi. Vanoce patrily

vroce.

nashledanou v roce 2021. Vasi
redaktori: Adéla Bradnova,
Agéta Fialovd, Kristyna
Lazarkova, Véra Maresova,
Marie Preclikova, Sofie
Prycovd, Amélie Vala

a Séfredaktor Jakub Michalina.

Stromky se zdobi podle toho kdo
jak chcete mit sladéné Véanoce.
My treba zdobime vanocni
stromek do bilé barvy abychom
si pripomneéli snih, ktery nejspis
v Praze uz mockrat neuvidime.
Stromek vybirdme podle toho
aby se nam vesel do mistnosti.

My kupujeme stromek velky
170 cm.
autor ¢lanku:
ADELA BRADNOVA

Na Stédry den rano se zdobil
stromecek orechy, SiSkami,
svickami a bonbony. Ty mély
déti jen na Vanoce, proto se
vzdy tésily, az se bude
stromecek odstrojovat a ony si
budou moci bonbony snist.

K obédu se jedla rybi polévka,

a pak se prostiralo ke
Stédrovecerni veceri. Na stole
byl polozeny latkovy ubrus

a slavnostni nadobi, coz se jindy
nedélalo. Prababicka drzela az
do vecere pust, ale déti to nikdy
nevydrzely.

V pét hodin odpoledne Sla cela
rodina na ptlno¢ni msi

do mistniho kostela a po navratu
domi nésledovala $tédrovecerni

Historie perniku

Snad kazdy o Vanocich pece
pernicky, zamysleli jste se ale
nékdy nad otdzkami jako: Jak
staré jsou pernicky? ProcC se jim
v anglictiné riké zazvorovy
chleba (gingerbread)? A proc je
jime zrovna v ¢as vanocni? Mate
veliké Stésti, protoze jste se
objevili ve spravny cas

na spravném miste.

Pernik se pekl uz ve starém
Egypté. Tou dobou to vlastné
byla moucna placka s korenim

a medem. Dnesni podobu
malych panacka pravdépodobné
dostaly, kdyz se kralovna
Elizabeth I. rozhodla, Ze svym
hostlim upece pernicky, které se
jim podobaji. Na pernicky se
také pouzivaly ( a porad
pouzivaji) riizné druhy koren.
Nékteré recepty maji dokonce

vecere, pred kterou se cela
rodina pomodlila. Podaval se
kapr s bramborovym salatem.
Po vecefi se jedlo cukrovi

a vsichni pili ¢aj, do kterého si
dospéli pridavali rum. Od té
doby mé moje babicka spojenou
viini rumu s Véanocemi.
Nakonec se rozdavaly darky.
Babicka dostala vzdy jednu
hracku, knizku a obleceni.
Nejkrasnéjsi darek, ktery kdy
babicka k Vanoctim dostala, byl
kocCarek pro panenky, se kterym
si déti v nasi rodiné hraji dodnes.
Na Bozi hod 25. 12. byl k obédu
krélik se svickovou omackou

a jedly se pomerance a banany.
Ty byly jen o Vanocich a byla to
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pres 90 druht! Mozna od toho
vznikly jména jako
"gingerbread"(anglicky:
zazvorovy chleba),
"Pfefferkuchen" (némecky:
peprovy dort) nebo i nase slovo
pernik vzniklo od slova peprnik.
Proc se ale pernicky staly
vanocnim cukrovim?

pernik prestizni zalezitosti a jedl
se jen na Véanoce a Velikonoce.
A ted uz se jen staci zakousnout
do této sladké dobroty a uzivat si
vanoc¢ni atmosféru.

autor ¢lanku:
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velka vzacnost. Do kostela se
ten den chodilo na zpivanou msi.
Babicka na Vanoce v détstvi
vzpomina moc rada.

autor ¢lanku:
AGATA FIALOVA



