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PAN DOKTOR JE PES
Seznameni s canisterapii a jeji
aplikace ve skole.

ME PREDSTAVY O
BUDOUCNOSTI

Mate predstavu o tom, co budete
deélat po Skole? Marie ano.
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Trochu jine

W 7
ucenl
Praktickh  Skola a  odborné
ucilisté  Euroinstitut  poskytuje
7éktm z  oboru  Provoznich
sluzeb také vyuku predmétu
, Uklidové prace”.
Zaky ucime, e 1klid neznamena
jen  Cisty pokoj, ale také

upravena zahrada.
Nejprve jsou Zzaci seznameni s

pracovnim odévem. Je nutné,
aby byli do chladného
podzimniho pocasi teple
obleeni.  Dulezitym  sdélenimi

to, ze jdou pracovat na zahradu,
obleceni proto musi byt zvolené
pracovni a ne svatecni. Déle jsou
upozornéni na vhodnou teplou a
pevnou obuv. Vhodné jsou také
pracovni rukavice.

Venku dostanou zdci pracovni
néstroje, lopaty, hrabé a kolecko.

ojné se vyuZziva
ncentrace a poz

osti, dale k

Predem zaky sezmamime s
bezpéénosti prace s  témitd
nastroji. Pbame na opatrnost’ pri
manipulaci; Velka opatrnost
nastdvda S  hrdbémi, aby nas né
klienti neslapli a nedosle k
poranéni hlavy nebo nohy.

Zahradu hrabeme spolecné a
tvorime  hromady”™ “isti, které
lopatou nandavame® do kolecka a
odvazime na kompost! Bo uklidu
zahrady je dulezité” nastroje
uklidit na misto, odkud (jsme si
jej pujcili, napiiklad kilnitka a
tu zamkneme.

Po uklidu se jdeme previéei.
Skola Euroinstitut 7aky
seznamuje nejen S
technologickym  postupem, ale

také s bezpecnosti prace, protoze
tim chrénime nejen své zdravi,
ale také zdravi Zakd.

Renata V.

dale spadaji zdravotni sestry,

Mé predstavy o
'budoucnosti

gedni skolu

obo pecovate

jsem si..vybrala proto,
zajimé avi prace s lidmi
budoucnu \jsych se ji
vénovala.

Jiz v détstvi mé\gavilo pecovat a
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(] rozvijeni socidlntho citéni a ke fyzioterapeuti, ergoterapeuti,
Pan dOktor ]e Termin canisterapie je slozen ze zlepSeni kvality Zivota. MuZze Kliniti  psychologové,  socialni
dvou slov. Z latinského slova byt napomocna ke  snizeni pracovnici, pedagogové a Vv
canis (pes) a Teckého slova agrese. Podnécuje verbalni a pripadé potreby také  dalsi
terapie (léCba). Autorem tohoto neverbalni komunikaci a dobré specialisté. V 7Zadném pripadé
pojmu  byla Jifina Lacinova vyuziti nachdzi u rozvoje jemné nesmi byt 1écba samoucelnd,
(1993) ,a ackoli tento termin a hrubé motoriky. vzdy se jednda o co nejlepsi

puvod slouzil pouze pro Spadd do socidlni rehabilitace. dosazeni kvality zivota klienta.
»,domaci tucely”, rozsiril se i do Uplatnéni nachazi v situacich, V nasi sSkole Euroinstitut jiz
za Ci kde jiz nékteré metody selhdvaji, probéhlo prvni setkdni se psy,
C erapie se definuje jako Ci nejdou dale pouzit. ktefi  jsou na  canisterapii
pozitivni plsobehi psa na zdravi Canisterapie je vhodna pro lidi s specidlné vycviceni. Terapeutka
cloveka. Uvadi také, ze je mentalnim, télesnym, nas seznamila se zakladnimi
podptrn formou smyslovym Ci emociondlnim pomickami na rozvoj jemné
psychoterapie, ktera se =zaklada postizenim. motoriky, predvedla ukazku
na kontal psa a cCloveka. Tym je tvoren =z terapeuta, aportovani, odmeénovani a
Sovani klienta a psa. Do tohoto tymu polohovani.

starat se o lidi a poméhat jim.
Doma jsem se starala o babiCku
a dédecka, kteri se jiz nezvladali
samostatné starat o domacnost.
Pomdhala jsem jim s uklidem,
nakupem, péci o zahradku a
podobné. Byli za to velmi radi a
za tuto moji pomoc si pak se

mnou krasné povidali. Byly to
moc hezké chvilky.
V ramci nasi vyuky chodim

pracovat do socidlnich zarizeni.
Nejradéji komunikuji s Klienty,
stardm se o0 né a pomahdm jim s
béznymi kazdodennimi
Cinnostmi a hygienou. Odménou
pro mé je radost v jejich oCich a
pocit, ze nékomu pomaham.

Po ukonceni studia ve stredni
skole Euroinstitut se tésim, ze
budu pracovat v  nékterém
eCovatelském  zarizeni.  Velmi
se mi libilo pracovat v
étském domové nebo v ustavu
pro handicapované.

Marie Safrankova



